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Panorama Fachklinik fur Psychosomatik, Psychotherapeutische Medizin und Naturheilverfahren
Akutkrankenhaus fuir psychische & psychosomatische Erkrankungen in Scheidegg im Allgau

Panorama Fachklinik ¢ Kurstrale 22 « D-88175 Scheidegg

Deutsche Akademie
fur Waldbaden und Gesundheit e.K.
Bornergasse 15

76829 Landau

Scheidegg, 02.11.2021

Inhouse-Schulung zum ,,medizinisch therapeutischen Waldbadebegleiter/-in“ durch die
Deutsche Akademie fir Waldbaden und Gesundheit e.K.

In dem heutigen stets dynamischen und fortschrittlichen Zeitalter, welches durch kontinuierlichen
Informationsgewinn und —austausch gepragt ist, hat sich auch die Panorama Fachklinik GmbH dazu
entschlossen die Therapieform des medizinisch therapeutischen Waldbadens einzufihren.

Fir diesen Schritt haben wir uns fir die kompetente Unterstitzung in Form einer dreitdgigen Inhouse-
Weiterbildung der Deutschen Akademie fiir Waldbaden und Gesundheit e.K. entschieden.

Erkenntnisse zu positiven Auswirkungen des Waldbadens liegen bereits vor.
So ist es nicht verwunderlich, dass die Popularitat dieser Therapieform steigt und auch die Forschung
und Ergriindung zum Waldbaden weitergefuhrt wird.

Wir mdchten unsere beruhigende und einmalige Lage zwischen den Bergen und griinen Wiesen und
Waldern des Allgaus nutzen, um unser Therapieangebot zu erweitern.

Der erste Schritt hierflr war eine intensive Schulung von sechs Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen aus
dem Fachbereich Pflege durch Frau Jasmin Schlimm-Thierjung im Zeitraum vom 26.08. bis einschl.
28.08.2021.

Durch ihre mehrjahrige Erfahrung hat Frau Schlimm-Thierjung eine Balance zwischen Theorie und
Praxis geschaffen, welche eine lockere und dennoch auf3erst produktive Arbeitsatmosphére
zugelassen hat.

Wir bedanken uns recht herzlich bei der Deutschen Akademie fir Waldbaden und Gesundheit e.K.
und vor allem bei Frau Schlimm-Thierjung fiir die professionelle und erfolgreiche Kooperation.
Schon jetzt freuen wir uns auf die weitere Zusammenarbeit und geplante gemeinsame Projekte.

Kerstin Diefert Annette Schiepek
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